
Правила для юных водителей 

Катание на роликах – увлекательное занятие для детей! 

Помните о защите, чтобы свести к минимуму 
риск травмирования ребёнка. 

Комплект специальной защиты: пластиковые 
наколенники, налокотники, защита для запястий и 

спортивный шлем – обязательный пункт детской 
экипировки во время катания на роликах. 

 

 

Чтобы катание на роликах приносило 
положительные эмоции, важно с самого начала 
приучать ребёнка думать о своей безопасности – 
следить за фиксацией ноги, избегать излишних 
нагрузок, выбирать для катания места с ровным 

покрытием: парк, стадион, тихий двор возле дома и 
кататься вдали от проезжей части под присмотром 

взрослого. 


